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(54) Armlehne mit beweglicher Armauf lage, insbesondere fur Fahrzeuge 



(57) Die Erfindung betrifft eine Armlehne mit in 
Langsrichtung beweglicher Armauf lage (1), die insbe- 
sondere zwischen den Vordersitzen im Bereich der Mit- 
telkonsole von Personenkraftwagen einsetzbar 1st. 

Ausgehend von den Nachteilen des bekannten 
Standes der Technik soli eine Armlehne g esc naff en 
werden, die sich durch einen vereinfachten Verstellme- 
chanismus fur die Linearbewegung und eine geringen 
Herstellungsaufwand auszeichnet und bei der die tech- 
nischen Bauteile im ausgefahrenen Oder hochgeklapp- 
ten Zustand der Armlehne nicht sichtbar sind. 

Hierzu wird als Losung eine Armlehne vorgeschla- 
gen, deren Armauf lage (1 ) als langlicher Hohlkdrper mit 
einer ebenen Unterseite (1a) ausgebildet ist, der an ei- 



nem Ende eine Offnung zur Aufnahme des Grundtra- 
gers (2) aufweist und im eingebauten Zustand des 
GrundtrSgers (2) diesen auBerhalb der Armlehnenhal- 
terung (3,4) nahezu vollstandig umschlieBt. An der Un- 
terseite (1 a) der Armauf lage (1 ) sind nach innen gerich- 
tete Lagerstellen (7,8) zur Aufnahme der Fuhrungsstan- 
gen (9,10) angeordnet. Der Grundtrager (2) ist mit Li- 
nearfuhrungen (2a, 2b) fur die Fuhrungsstangen (9,10) 
ausgeriistet. AuBerdem sind an dem Grundtrager (2) 
mindestens ein federbelastetes Rastelement (12) und 
ein federbelastetes Bremselement (11 ) angeordnet, die 
standig gegen die Unterseite 1a der Armauf lage (1) 
drucken, wobei das Rastelement (12) in verschiedenen 
Verschiebestellungen der Armauflage (1) mit dieser ver- 
rastet. 
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Beschreibung 

[0001] Die Erfindung betrifft eine Armlehne mit in 
Langsrichtung beweglicher Armauflage, die insbeson- 
dere zwischen den Vordersitzen im Bereich der Mittel- 
konsole von Personenkraftwagen einsetzbar ist. 
[0002] Aus der DE 199 15 469 A1 ist eine Armlehne 
fur einen Sitz bekannt, die an einer Basiseinrichtung 
vorgesehen ist, die urn eine sitzfeste Schwenkachse 
verschwenkbar ist. Zur Verstellung der Armlehne in 
Langsrichtung weist die Basiseinrichtung eine Linear- 
fuhrung auf, die aus einem Paar Fuhrungsstangen, die 
parallel beanstandet zueinander angeordnet sind, und 
zwei Buchsen, die die Lagerstelle der Armlehne bilden, 
bestehen. Die Fuhrungsstangen sind mit Gleitsitztole- 
ranz in der Lagerstelle gefuhrt. Der Nachteil dieser L6- 
sung besteht darin, dass die Armlehne frei hin- und her- 
bewegbar ist und nicht in einer fur den Fahrer bevorzug- 
ten Stellung arretierbar ist. Der Fahrer bzw. Bediener 
muss die Armlehne verstellen. Bei Bremsmanovern 
kann es vorkommen, dass sich die Armlehne von selbst 
verstellt, wodurch die Aufmerksamkeit des Fahrers im 
StraBenverkehr beeintrachtigt wird. 
[0003] In der DE 1 98 46 030 C1 ist eine Armlehne mit 
einem langsverstellbaren Armauf lageelement beschrie- 
ben. Dieses uberdeckt einen Schlitten, derverschiebbar 
an einem Grundkorper der Armlehne gelagert ist. Das 
Armauflageelement ist zumindest in einem Teilbereich 
biegbar ausgebildet, so dass beim Verschieben des 
Schlittens nach vom Oder nach hinten sich das Armauf- 
lageelement entsprechend verlangern kann. Je nach 
eingestellter Schlitten lange wandert die nicht benotigte 
Lange des Armauflageelementes unsichtbar unter den 
Schlitten. 

[0004] Diese Losung ist in ihrer Herstellung sehr auf- 
wendig und kostenintensiv. AuBerdem muss der Fahrer 
bzw. Bediener die Verstellung des Schlittens selbst vor- 
nehmen. 

[0005] Aus der DE 201 00 902 U1 ist eine Armlehne, 
bestehend aus einem Auflageelement und einer Arm- 
auflage, bekannt, wobei zur Linearfuhrung der Armauf- 
lage ein Paar parallel beabstandeter Fuhrungsstangen 
und jeweils eine dazugehorige Fuhrung angeordnet 
sind. Die Fuhrungsstangen sind in Fuhrungen linearbe- 
wegiich angeordnet und mit dem Auflageelement fest 
verbunden sind Die Fuhrungsstangen sind mit einer 
Einstell- und Bremsvorrichtung verbunden, durch die im 
Entlastungszustand der Armauflage die Fuhrungsstan- 
gen in Langsrichtung verschiebbar sind und im Bela- 
stungszustand der Armauflage in der jeweiligen Stel- 
lung arretiert werden konnen. 

[0006] Die Fuhrungen fur die Fuhrungsstangen sind 
an jeweils einem Hebel angeordnet. Die Hebel sind in 
getrennten Lagerbocken einer gemeinsamen Grund- 
platte drehbar aufgenommen und mittels Federn unab- 
hangig voneinander gegen einen Anschlag gedruckt. 
[0007] Aufgrund der vorgesehenen Moglichkeit der 
Verschiebebewegung und Arretierung der Armauflage 



in Abhangigkeit vom Be- bzw. Entlastungszustand ist 
diese Losung in ihrer Herstellung und Montage relativ 
aufwendig. 

[0008] Der Erfindung liegt die Auf gabezugrunde, eine 
5 Armlehne mit beweglicher Armauflage, insbesondere 
fur Fahrzeuge, zu schaffen, die sich durch einen verein- 
fachten Verstellmechanismus fur die Linearbewegung 
und eine geringen Herstellungsaufwand auszeichnet 
und bei der die technischen Bauteile im ausgefahrenen 
io oder hochgeklappten Zustand der Armlehne nicht sicht- 
barsind. 

[0009] ErfindungsgemaB wird die Aufgabe durch die 
im Anspruch 1 angegebenen Merkmale gelost. Geeig- 
nete Ausgestaltungsvarianten sind Gegenstand der An- 

15 spruche 2 bis 1 0. Die Armauflage ist als langlicher Hohl- 
korper mit einer ebenen Unterseite bzw. Unterteil aus- 
gebildet. Die Armauflage besitzt an einem Ende eine 
Offnung zur Aufnahme des Grundtragers und wird wah- 
rend der Montage auf diesen aufgeschoben. Nach er- 

20 folgter Montage von Grundtrager und Armauflage um- 
schliefct die Armauflage den Grundtrager nahezu voll- 
standig, bis auf die Haltearme der Armlehnenhalterung. 
Durch die schalenformige Ausbiidung des Grundtragers 
werden die funktionsbedingten Bauteile fur die Realisie- 

25 rung der Verschiebebewegung vollstandig abgedeckt 
und sind optisch nicht mehr sichtbar. An der Unterseite 
der Armauflage sind im vorderen und hinteren Bereich 
nach innen gerichtete Lagersteiien zur Aufnahme der 
Fuhrungsstangen angeordnet. Der Grundtrager ist mit 

30 Linearfuhrungen fur die Fuhrungsstangen ausgerustet, 
die an dem Grundtrager angefonmt bzw. Bestandteil des 
Grundtragers sind. Zur Einstellung der von dem Bedie- 
ner gewunschten Lage der Armauflage sind an dem 
Grundtrager mindestens ein federbelastetes Rastele- 

35 ment und ein federbelastetes Bremselement angeord- 
net. Diese sind vorzugsweise mit kugelformigen Ele- 
menten ausgerustet, die standig gegen die Unterseite 
der Armauflage drucken, wobei das Rastelement in ver- 
schiedenen Verschiebestellungen mit der Armauflage 

40 verrastet. Die Armauflage ist hierzu an der Unterseite 
mit in Langsrichtung verlaufenden Gleitfiachen verse- 
hen. Die mit dem Rastelement korrespondierendeGleit- 
flache besitzt mehrere in definierten Abstanden ange- 
ordnete Einsenkungen, in die die Rastkugeldes Ratele- 

45 mentes eingreift und dadurch die Armauflage in der ge- 
wunschten Stellung arretiert. Da Rast- und Bremsele- 
ment standig gegen die Armauflage drucken, wird ein 
ungewolltes Verschieben der Armauflage ausgeschlos- 
sen. Die Armlehne zeichnet sich durch einen einfachen 

50 konstruktiven Aufbau aus und lasst sich kostengunstig 
herstellen. Ein Vorteil ist auch, dass aufgrund der kon- 
struktiven Auslegung die Armauflage in einem relativ 
groBen Bereich, von bis zu ca. 120 mm, verstellbar ist. 
[0010] Der Grundtrager, der mit den Haltearmen fur 

55 die Armlehnenhalterung ausgebildet ist, kann vorzugs- 
weise als Hybridbauteil ausgebildet werden, das aus ei- 
nem Metalttragerteil besteht, das mit Kunststoff um- 
spritzt ist. Diese Bauweise des Grundtragers fuhrt im 
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Vergleich zu deransonsten ublichen Bauweise als Me- 
tallgussteil zu einer wesentlichen Gewichtsreduzierung 
dieses Bauteils. AuBerdem ermoglicht die Kunststof- 
fummantelung eine ansprechende Farb- und Formge- 
bung fur dieses beim Ausfahren der Armauflage von 
oben sichtbare Bauteil. 

[0011] AuBerdem ergeben sich verschiedene Mog- 
lichkeiten fur eine kostengiinstige Ausbildung des 
Grundtragers. So z. B. kann das Metal Itragerteii aus ei- 
nern dunnwandigen Blech gefertigt werden, das zumin- 
dest teilweise gelocht ist. Die erforderlichen Linearfuh- 
rungen fur die Fuhrungsstangen und die Armlehnenhal- 
terung konnen an dem Biechbauteil mit angeformt wer- 
den. Dieses kann durch Stanzen und Ziehen hergesteltt 
werden. Aufgrund der Belastung der Armlehne sollten 
die Arme fur die Armlehnenhalterung aus Metall beste- 
hen. Dagegen konnen die Linearfuhrungen fur die Fuh- 
rungsstangen aus Kunststoff bestehen und mit ange- 
spritzt werden. Eine andere Moglichkeit besteht auch 
darin, die Arme fur die Halterung aus Metall zu fertigen 
und die Grundplatte mit den Linearfuhrungen aus 
Kunststoff herzustellen und diese an der Armlehnenhal- 
terung anzuspritzen. 

[0012] Die hulsenformigen Bauteile von Rast- und 
Bremselement konnen entweder als Einlegeteil an der 
Grundplatte mit angeformt werden oder in ein ange- 
spritztes Gewindeteil eingeschraubt werden. 
[0013] Die hohlkorperformige Armauflage wird vor- 
zugsweise aus Kunststoff hergesteilt und kann als ein- 
teiliges oder zweiteiliges Bauteil ausgefuhrt sein. Die 
beiden in Langsrichtung geteilten Halften konnen dann 
in an sich bekannter Weise zusammengefugt werden. 
Die erforderlichen Lagerstellen fur die Fuhrungsstan- 
gen sind an der Innenseite der Armauflage angeformt. 
[001 4] Die Erf indung soil nachstehend an einem Aus- 
fuhrungsbeispiel erlautert werden. In der zugehdrigen 
Zeichnung zeigen 

Fig. 1 die Armlehne in teilweise geschnittener per- 

spektivischer Darstellung, 
Fig. 2 die Armlehne gemaB Fig. 1 als Langsschnitt in 

Einbaulage, 

Fig. 3 den Grundtrager der Armlehne als Langs- 
schnitt und 

Fig. 4 einen Schnitt gemaB der Linie A-A in Fig. 3. 

[0015] Die Armlehne besteht aus einer Armauflage 1 
und einem Grundtrager 2, der mit der Armlehnenhalte- 
rung, bestehend aus den beiden Haltearmen 3, 4, ver- 
bunden ist. Die Armlehne kann z.B. zwischen den Vor- 
dersitzen eines Person enkraftwagens, im Bereich der 
Mittelkonsole 5, schwenkbar instaliiert werden, wie in 
Fig. 2 gezeigt. Die Haltearme 3, 4 sind dabei auf einer 
Welle 6 schwenkbar geiagert. Die Ausbildung der Arm- 
lehnenhalterung richtet sich nach den vorhandenen 
Moglichkeiten am Einbauort der Armlehne. Wie insbe- 
sondere aus Fig. 2 hervorgeht, ist die Armauflage 1 als 
langlicher Hohlkorper ausgebildet, der eine ebene Un- 



terseite bzw. Unterteil 1 a und ein leicht gewdlbtes Ober- 
teil 1 b besitzt sowie eine in Richtung der Armlehnenhal- 
terung 3, 4 zeigende Offnung 1c. Der Hohlkorper kann 
entweder einteilig oder zweiteilig, in Langsrichtung ge- 

5 teilt, ausgefuhrt sein. Unterteil 1a und Oberteil 1b kon- 
nen dann z. B. durch eine Klips- oder Schnappverbin- 
dung oder auf sonstige geeignete Art und Weise mitein- 
anderverbunden werden. Die Armauflage 1 besteht aus 
einem Kunststoff bauteil, das nachtraglich auf seiner 

10 Oberseite mit einem Bezug versehen wird. 

[0016] An der Unterseite 1a der Armauflage 1 befin- 
den sich im vorderen und hinteren Bereich jeweiis zwei 
nach innen zeigende Lagerstellen 7 und 8 zur Aufnah- 
me der Fuhrungsstangen 9. 10. Die Lagerstellen 7 und 

15 8 sind an der Armauflage 1 angeformt und bilden mit 
dieser ein Bauteil. Die beiden symmetrisch angeordne- 
ten, parallel beabstandeten Fuhrungsstangen 9, 10 sind 
in den in Auszugsrichtung zeigenden Lagerstellen 7 an 
der Armauflage 1 befestigt und in an dem Grundtrager 

20 2 befindlichen Linearfuhrungen 2a und 2b gefuhrt. Da- 
durch kann die Armauflage in dem vorgesehenen Ein- 
stellbereich, vorzugsweise 80 bis 90 mm, in Langsrich- 
tung verschoben werden. An der Innenseite des Grund- 
tragers 2, der eine schalenformige Kontur besitzt, sind 

25 ein Rastelement 1 2 und ein Bremselement 1 1 befestigt, 
die aus einem hulsenformigen Bauteil 15 mit einer inte- 
grierten Druckfeder und einer Stahl- oder Kunststoffku- 
gel bestehen. Rastelement 12 und Bremselement 11 
sind mit Druckfedern unterschiedlicher Spannung aus- 

30 geriistet und in Querrichtung parallel beabstandet an- 
geordnet. An der Innenseite des Unterteils 1 a der Arm- 
auflage 1 befinden sich eine mit dem Rastelement 12 
korrespondierende Gleitflache 14 und eine mit dem 
Bremselement 11 korrespondierende Gleitflache 13. 

35 Beide Gleitf lachen 13,14 verlaufen in Langsrichtung. In 
die Gleitflache 14 sind vier in definierten Abstanden an- 
geordnete Einsenkungen 14a eingebracht, die eine Ver- 
rastung mit der Rastkugel des Rastelementes 12 in den 
jeweiligen Verschiebestellungen der Armauflage 1 er- 

^0 moglichen. 

[0017] Die Kugeln des Rast-12 und des Bremsele- 
mentes 11 drucken standig gegen die Gleitf lachen 14 
und 13 der Armauflage 1 und verhindem eine ungewoll- 
te Bewegung der Armauflage. Der Bediener kann durch 

45 eine manuelle Verschiebebewegung der Armauflage 1 , 
durch Oberwindung der Vorspannung der Druckfedern 
in den Rast- und Bremselementen 12, 11 , diese in die 
gewunschte verrastende Stellung verschteben. 
[0018] Wahrend der Verschiebebewegung werden 

so die in den Linearfuhrungen 2a, 2b gefuhrten Fuhrungs- 
stangen 9, 10 mit bewegt. 

[0019] Der schalenformige Grundtrager 2 ist vorzugs- 
weise als Hybridbauteil ausgebildet und besteht aus ei- 
nem Metalltragerteil 2c, das allseitig mit Kunststoff urn- 
55 spritzt ist, wie in den Figuren 3 und 4 gezeigt. Bei der 
gezeigten Ausfuhrungsvariante ist nur der eigentliche 
Grundtrager2 mit einer Kunststoff schicht 2d ummantelt. 
Die ebenfalls aus Metall bestehenden Haltearme 3, 4 
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und die Linearfuhrungen 2a und 2b sind nicht umspritzt. 
Die Linearfuhrungen 2a, 2b sind aus dem Metallteil, vor- 
zugsweise einem Blech, herausgedruckt und mit Fuh- 
rungshulsen versehen. Selbstverstandlich konnen die 
Linearfuhrungen 2a, 2b auch aus Kunststoff ausgebildet 
sein. Das Hybridbauteil kann im SpritzgieBverfahren mit 
Kunststoff umspritzt werden unter gleichzeitiger Ausbil- 
dung der Linearfuhrungen 2a 2b. Die Rastelemente 11 , 
12 konnen entweder als sogenanntes Einlegeteil eben- 
falls mit umspritzt Oder auch eingeschraubt werden, wie 
in Fig. 1 gezeigt. Die Ausbildung des Grundtragers als 
Hybridbauteil bietet den Vorteil, dass eine erhebliche 
Gewichtseinsparung erzielt werden kann, ohne nachtei- 
lige Auswirkungen auf die erforderliche Stabilrtat und 
Festigkeit. Das vorzugsweise aus Blech bestehende 
Metalltragerteil kann erforderlichenfalls zusatzlich noch 
gelocht werden, urn die Verbindung Metall/Kunststoff zu 
verbessem. Die Kombination Metallbauteil/Kunststoff 
ftir die Herstellung des Grundtragers ermoglicht eine 
ansprechende Gestaltung in der Farbe und im Design. 
Durch die schalenformige Ausbildung des Grundtragers 
werden diefunktionsbedingten Bauteilefurdie Realisie- 
rung der Verschiebebewegung vollstandig abgedeckt 
und sind wahrend der Verschiebewegung der Armauf- 
lage nicht sichtbar. 



Patentanspruche 

1. Armlehne mit beweglicher Armauflage, insbeson- 
dere fur Fahrzeuge, bestehend aus einem Paar par- 
allel beabstandeter Fuhrungsstangen, die in Li- 
nearfuhrungen beweglich gefuhrt sind, wobei die 
Fuhrungsstangen mit der Armauflage verbunden 
sind, sowie einem Grundtrager mit einer Armleh- 
nenhalterung und einer Einstellvorrichtung fur die 
Linearbewegung der Armauflage, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Armauflage (1) als langli- 
cher Hohlkorper mit einer ebenen Unterseite (1a) 
ausgebildet ist, der an einem Ende eine Offnung 
(1c) zur Aufnahme des Grundtragers (2) aufweist 
und im eingebauten Zustand des Grundtragers (2) 
diesen auBerhalb der Armlehnenhalterung (3, 4) 
nahezu vollstandig umschlieBt, und an der Unter- 
seite (1a) der Armauflage (1) nach innen gerichtete 
Lagerstellen (7, 8) zur Aufnahme der Fuhrungs- 
stangen (9, 10) angeordnet sind, der Grundtrager 
(2) mit den Linearfuhrungen (2a : 2b) fur die Fuh- 
rungsstangen (9, 10) ausgeriistet ist und an dem 
Grundtrager (2) mindestens ein federbelastetes 
Rastelement ( 12) und ein federbelastetes Brems- 
element (11) angeordnet sind, die standig gegen die 
Unterseite (1a) der Armauflage (1) drucken, wobei 
das Rastelement (12) in verschiedenen Verschie- 
bestellungen der Armauflage (1) mit dieser verra- 
stet. 

2. Armlehne nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 



zeichnet, dass der Grundtrager (2) mit der Armleh- 
nenhalterung (3, 4) als Hybridbauteil ausgebildet 
ist, das aus einem Metalltragerteil (2c) besteht, das 
mit Kunststoff (2d) umspritzt ist. 

5 

3. Armlehne nach einem der Anspruche 1 Oder 2, da- 
durch gekennzeichnet, dass das Metalltragerteil 
(2c) aus einem dunnwandigen Blech besteht, das 
zumindest teilweise gelocht ist, wobei die Linear- 
is fuhrungen (2a, 2b) fur die Fuhrungsstangen (9, 10) 

und die Armlehnenhalterung (3, 4) angeformt sind. 

4. Armlehne nach einem der Anspruche 1 oder 2, da- 
durch gekennzeichnet, dass das Metalltragerteil 

15 (2c) aus einem dunnwandigen Blech besteht, das 
zumindest teilweise gelocht ist, wobei die Armleh- 
nenhalterung (3, 4) aus Blech besteht und ange- 
formt ist, und die Linearfuhrungen (2a, 2b) fur die 
Fuhrungsstangen (9, 10) aus Kunststoff bestehen 

20 und angespritzt sind. 

5. Armlehne nach einem der Anspruch 1 , dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Armlehnenhalterung {3, 4) 
aus Metall besteht und die Grundtrager (2) mit den 

25 Linearfuhrungen (2a, 2b) fur die Fuhrungsstangen 
(9, 1 0) aus Kunststoff bestehen, die an der Armleh- 
nenhalterung (3, 4) angespritzt sind. 

6. Armlehne nach einem der Anspruche 1 bis 5, da- 
30 durch gekennzeichnet, dass das Rastelement 

(12) und das Bremselement (11) eine unterschied- 
liche Federbelastung besitzen und aus einer Druck- 
feder und einer Kugel bestehen, die jeweils in ei- 
nem hulsenformigen Bauteil (15) gehalten sind. 

35 

7. Armlehne nach Anspruch 6, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass das hulsenformige Bauteil (15) an 
dem Grundtrager (2) durch SpritzgieBen zusam- 
men mit der Kunststoffummantelung angeformt ist. 

40 

8. Armlehne nach einem der Anspruche 1 bis 7, da- 
durch gekennzeichnet, dass an der Innenseite 
der Armauflage (1) in Langsrichtung verlaufende 
Gleitflachen (13, 14) vorgesehen sind, die mit dem 

^5 jeweiligen Rast- (1 2) und Bremselement (11) korre- 
spondieren, wobei in der mit dem Rastelement (12) 
korrespondierenden Gleitflache (14) in definierten 
Abstanden mehrere Einsenkungen (14a) einge- 
bracht sind. 

so 

9. Armlehne nach einem der Anspruche 1 bis 8, da- 
durch gekennzeichnet, dass die als Hohlkorper 
ausgebildete Armauflage (1 ) in Langsrichtung zwei- 
geteilt ist, wobei die beiden Teile (1 a, 1b) miteinan- 

55 der verbunden sind. 

10. Armlehne nach einem der Anspruche 1 bis 9, da- 
durch gekennzeichnet, dass der Versteilweg der 
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in Langsrichtungbeweglichen Fuhrungsstangen (9, 
10) in einem Bereich von ca. 80 bis 120 mm liegt. 
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(54) Armlehne mit beweglicher Armauflage, insbesondere fur Fahrzeuge 



(57) Die Erfindung betrlfft eine Armlehne mlt in 
Langsrichlung beweglicher Armauflage (1), die insbe- 
sondere zwischen den Vordersitzen im Bereich der Mit- 
telkonsoie von Personenkraftwagen einsetzbar ist. 

Ausgehend von den Nachteilen des bekannten 
Standes der Technik soil eine Armlehne geschaffen 
werden, die sich durch einen vereinfachten Verstellme- 
chanismus fur die Linearbewegung und eine geringen 
Hersteltungsaufwand auszeichnet und bei der die tech- 
nischen Bauteile im ausgefahrenen Oder hochgeklapp- 
ten Zustand der Armlehne nicht sichtbar sind. 

Hierzu wird als Losung eine Armlehne vorgeschla- 
gen, deren Armauflage (1) als langlicher Hohlkorper mit 
einer ebenen Unterseite (1 a) ausgebildet ist, der an ei- 



nem Ende eine Offnung zur Aufnahme des Grundtra- 
gers (2) aufweist und im eingebauten Zustand des 
Grundtragers (2) diesen auBerhalb der Armlehnenhal- 
terung (3,4) nahezu vollstandig umschlieBt. An der Un- 
terseite (1a) der Armauflage (1) sind nach innen gerich- 
tete Lagerstellen (7,8) zur Aufnahme der Fuhrungsstan- 
gen (9,10) angeordnet. Der Grundtrager (2) ist mit Li- 
nearfuhrungen (2a, 2b) fur die Fuhrungsstangen (9,10) 
ausgerustet. AuBerdem sind an dem Grundtrager (2) 
mindestens ein federbelastetes Rastelement (12) und 
ein federbelastetes Bremseiement (11) angeordnet, die 
standig gegen die Unterseite 1a der Armauflage (1) 
drucken, wobei das Rastelement (1 2) in verschiedenen 
Verschiebestellungen der Armauflage (1 ) mit dieser ver- 
rastet. 
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